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Carta ao Editor

Projeto PUMAS e a Genética das Doencas Psiquiatricas

PUMAS Project and The Genetics of Psychiatric Ilinesses

Caro Editor,

E com grande honra que apresentamos a participacdo do Centro de Atencdo
Integrada a Saude Mental de Franco da Rocha (CAISM-FR) na pesquisa que tem
como titulo “Populations Underrepresented in Mental Iliness Association Studies
(PUMAS)"),

O CAISM-FR é uma unidade especializada no tratamento de doengas mentais,
inaugurado no ano de 2010, localizada nas dependéncias do secular Complexo
Hospitalar do Juquery, no municipio de Franco da Rocha.

O servico contém sélida equipe multidisciplinar e uma importante estrutura de
servico de residéncia médica. O CAISM-FR possuiu modalidades de atendimentos
para os pacientes com transtornos mentais nas diversas fases da doenga (pronto-
socorro; unidade de internagdo masculina e feminina; ambulatério e programa
ambulatorial intensivo e semi-intensivo).

E importante destacar que esta é uma unidade psiquidtrica do Hospital Dr.
Albano da Franca Rocha Sobrinho (Hospital Estadual de Franco da Rocha-HEFR).
Regionalmente, o CAISM-FR faz parte de uma rede de atengdo a saude mental,
em que os pacientes devem ter assegurados os acessos a todos os tipos de
atendimentos de acordo com as suas necessidades no determinado momento de
evolucdo da sua doenca. A unidade HEFR/CAISM-FR é administrada através de
contrato de gestdo realizado entre a Secretaria de Estado da Saude de S&o Paulo
e a Organizagdo Social de Saude do Centro de Estudos e Pesquisas Dr. Jodo
Amorim (CEJAM).

A presenga do CAISM-FR na pesquisa “Populations Underrepresented in Mental
illness Association Studies (PUMAS)” ocorre como centro co-participante.

Refere-se a uma pesquisa inovadora que consiste na coleta de amostras
de conteldo genético de pacientes adultos, com diagndsticos de esquizofrenia e
transtorno afetivo bipolar e um grupo de participantes de pesquisa sem diagndstico
psiquiatrico que servird para comparacgao (chamado de grupo controle).

E o maior estudo ja realizado, visando aumentar a diversidade genética em
estudos de transtornos mentais e tem como foco incluir populagdes de paises que
compdem os continentes africano e sul-americano®-,

As pesquisas realizadas nesse contexto ocorrem geralmente, nos EUA e em
paises do continente europeu e asiatico, considerada a maior pesquisa desta area
no Brasil. Pesquisas desta natureza podem auxiliar no avanco de possiveis testes
que colaborem com a prevencao, diagnostico e tratamento de transtornos mentais.

O pesquisador responsavel pelo Projeto no Brasil é o Professor Dr. Ary Gadelha,
profissional de destaque, com formacdo admirdvel como médico psiquiatra com
extensa formagdo académica, especialmente pela Escola Paulista de Medicina/
UNIFESP e autor de importantes publicacGes cientificas nacionais e internacionais.

Dentre muitas parcerias em importantes estudos ja realizadas entre a Escola
Paulista de Medicina/UNIFESP e o CAISM-FR, temos o Projeto PUMAS em sua
magnitude de maior relevancia, ou seja, o mais importante.
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