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Fac-símile

Enfermagem no Contexto Atual: de Onde Viemos e para 
Onde Vamos

Nursing in the Current Context: Where We Come From and Where We Are 
Going

Quando falamos nos caminhos percorridos pela Enfermagem, várias coisas nos 
vem à mente, a primeira delas é: Como mudamos, felizmente para melhor.

Saímos do empirismo, do misticismo para um tratamento baseado em evidências 
científicos.

Se olharmos um pouco para trás, veremos que o caminho percorrido até aqui 
tem levado a Enfermagem a um nível de cuidado cada vez mais alto e de melhor 
qualidade.

A Enfermagem transformou-se ao longo do tempo, não sendo mais uma 
profissão apenas de prestação de cuidados, mas geração de valor em saúde, capaz 
de transitar pelos processos de trabalho da assistência, da pesquisa, da gerência, 
do ensino, e da participação política(1).

As práticas de Enfermagem da atualidade são executadas de maneira a prestar 
ao cliente uma melhor assistência e o mais humanizada possível.

É gratificante ver os profissionais buscando mais e mais o conhecimento 
científico para um melhor desempenho da profissão.

Ainda há um longo caminho a percorrer, mas já avançamos muito. Por vezes me 
flagro relembrando o caminho percorrido, no que diz respeito aos diagnósticos de 
Enfermagem, tínhamos dificuldade no início, pois, baseávamos nosso atendimento 
no diagnóstico médico. Hoje a Enfermagem trabalha de maneira bem diferente; faz 
o levantamento dos problemas para designar um diagnóstico próprio e, finalmente, 
definir a prescrição de  Enfermagem baseada nas reais  necessidades de cuidado 
do paciente.

Sinto-me honrada em poder participar de tal evolução na  minha carreira 
assistencial e acadêmica ao longo desses 30 anos, e ver esse progresso.

Não tenho dúvidas que o caminho percorrido até aqui, foi uma grande vitória, 
mas não é o fim da jornada, sempre há novos caminhos a serem percorridos e 
novos horizontes a serem alcançados. Sei que a Enfermagem alcançará muito mais 
do alcançou até aqui.

Viemos num crescente e continuaremos crescendo rumo ao atendimento com 
excelência.
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